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l. обпrие положения

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом М 273-ФЗ
от 29.Т2.2012г кОб образовании в Российской Федерации>> с изменениями от 17 февратrя
2021 года, СанПиН 2,З12,4,З59а-2а "Санитарно-эrrидемиологические требования к
орпшизации обrцественного питания населения|l, нормами СанГIиН 2.4.З648-20
<Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обуления,
отдьD(а и оздоровления детей и моподежи>, Приказом МинздравсоцрtLзвития России М
213н и Минобрнауки России М178 0т 11.03.2012г кОб угверждении метOдических

рекомендаций гrо оргffrизации питаниrI об1"lающихся и восIIитанников образовательных

}цреждений>, Федеральным законом ]ф 29-ФЗ от 02.01.2000г кО качествs и безопаснооти
пищевых продуктов}) с изменениями на 13 июJuI 2020 года, Уставом дошкольного
образовательного у{реждения.

|.2. [анное Полоясение разработано с целью создания оптимальных условий дJu{
организадии IIолноценного, здOрового питаниrI восгIитанников в детском с4ду, укр9плеЕия
здоровья детей, недопуIцения возникновения групповьIх инфекционньrх и
неинфекционных заболевапий, отравлений в дошкольном образовательном учреждении.

1.3. Настоящий локальный акт спределяет 0сновные цели и задачи срrанизаrlии гIитаниjI в

детском саду, устанавливает требования к организадии питания детей, rторядок поставки
продуктов, условия и сроки их хранения, возрастные нормы IIитаfiия, регламентирует
порядOк организации и гIета питаIIия, опредеJUIет 0тветственность и контроль, а такжg

финансирование расходов на питаIIие в дошкольном образовательном у{реждении,
оfiределяет учетно-отчетную докуеrентацию по питанию.

1.4. Оргаяизация питания в дошкольном образовательном уryеждении осущоствrtяется на
договорной основе с (поставщиком)) как за счёт средств бtоджета, т€lк и за счет средств

родителей (законных представителей) вOсIIитанников.

l -{. Порядок постаI]ки продуктов опредеJulется i\{}нищилаJlьным контрактOм и (или)
..,_'ГllВоРоN{.

_ t. Зекуrrка и постаIJка IIродуктоI] IIитания осущестI]Jlяется в I1орядке, ycTaHoI]JIeHHoM
,Э::е1-.апьныN{ законом Jф 44-ФЗ от 05.04.2013г с изменениями на З0 декабря 2020 года <о
.;,-,нтэактной системе в сфере закупок товаров. работ, услуг для обеспечения
--,ji_]арственных и Iчrуниципальных нух(д) на договорной основе, как:Ja сIIет средств

].,- 1,1,eTa" так и за счет средств IIJIаты родителей (заколпtых представите"шей) за rrрисNloтр и
,],, ,] зз детьN{и в дOшкольном образовательном учреждении,

], Основные цели и залачи организации питаIIия

_ . Основной цельк) организации питания в ЩОУ является создание оптим&,lьньlх
_, _:;1;"1 _1._tя укрепления здOровья и обеспе.rеrrия безопасrrого и сбшtалtсироваIIIIого
,: _.:;:я воспитанников, осуш{ествления контроля необходимых условий для организации
,:.;:_ilя. а также соблюдения условий постаRки и хранения продуктOR в доIJIкольном

. ] : -,_эlBaTe,lbнoп,I учре}кдении.



],], основtлыми задачами при органлзации rlитания воспитанлrиков Доу являlотоя:

, Обеспечение воспитанников питаниом, соответствующим
физиологическим потребrrостям в рациональном и сбалансированЕом питании;, гарантировt}нное качество и безопасность гIитalния и пищевьIх продуктов,
ЕспоJьзуемых в питании;
, предупреждение (профилактика) среди восIIитrlнников дOшкOльного
образовательного учре}кдения инфекционных и неинфекционных заболеваний, связанных
с фактором гIитания;
, IIропаганда принципов здорOвого и полноценЕог0 питаЕия;, анализ и оценка уровня профессионализма лиц, участвующих в обеспечении каче-
ственного flит€tЕия, по результатад{ их IIрактической деятельности;, 

разработка и соб.тподение нормативно-правовьIх актов ЩОУ в части организации и
обеспечения качественного rrитания в доrrIкоJьном образовательном учреждении.

3. Требования к организации Еитанпя воспитанпиков

3.1. ,Щошкольное образовательное учре}кде}Iие обеспечивает гарантироваIшое
сбалансироваIIнOе питание восIIитIIнникOв в соответствии с их возрастом и временем
пребывания в детском саду по нормам, утвержденным санитарными нормами и
пр:lвила.vи.

3.2. Требования к деят9льности riо формированию рациона и организации питания детей в
доу, производству, реаJIизации, организации потребленрU{ продукции общественного
питаниjI для детей, посещающих дOшкольное образовательное учрождеЕие, определlIются
саЕитарно-эпидемиологическими правилаIlIи и нормативами, установленными
санитарньLми, гигиеническими и иными Еормами и требованиями, не соблюдение,
которых создаёт угрозу }кизни и здоровья детей.

1._]. Jица, пост}тIаюЩие на работУ в организациИ общественнtlго питания, долх{ны
.,_,.,li]eTcTBoI]aTb требоваl{иям, касаIощимся шрохох(деЕия ими профессиона.Jrьшой
..1_ iieHI]LIecKoй подготовки и аттестации. предварительных и периолических медицинских
- .),i,]TpoB, ВакIdинаIIии. устаноRленным законодательствоьf Российской Фелерации.

1 ' .].rя исклlочения риска микробиологического и параз}Iтарного загрязнения пищевой
_- i ., - ], KttTTtt работники пипIеблока /{ОУ обязаньт :

, L]ставлятЬ в индрlвиДуальныХ шкафаХ или спецИальнО отведеннЬIх fuIестах 0де}кду
:. _]_]Г-] и 1,ретьего с.llоя, обувь, I,оJIоIзнOй убор, а такх(е иные JIич}lые вещи и хранить
. . --,lbнo от рабочей одежды Il обуви;
' СНИ]!{аТЬ В СПеЦИаr'IЬНО Отвеленном N{есте рабочую одежду, фартук, головноЙ убор
-],l llrrССЩении TyaJ'IeTa либо надевать сверху хfulаты; тщательно мыть руки с лiIылом иллI
,_:::,,],1 \IОЮЩIiМ СРеЛСТI3ОМ ДJIЯ РУК IIOСJIе I1ОСеЩеНИЯ ТУЫIеТа;

' сообп{ать обо всех случаJIх заболеванирi кишечными инфекциrIми у члеIIов семьи,
: .:,j]В&ЮUiих совместно, медицинскому работнику или oTBeTcTBeHHoIvIy лицу
.. : -,:ilятлiя общественного питания:

' }iСпОjlьзовать од{оразовые lrерчаткIr при lIорциопировании б;tюд, IIриготоI]JIении
. -:ibi\ ЗаКУСОК, С€LТаТОВ, IIОДЛеЖаЩИе ЗаМеНе На НОВЫе ПРИ НаРУШеНИИ ИХ ЦеЛOСТнОСти- -,.с .анrIтарно-гигиенических перерывов в работе.

] : l_,, ];,1ll,дованИе и содерхtание пиrцеблока должны соответствовать санитарным
--::,:.,]\i Il HOрMaN,I Организации обrцественного питания, атакже типсlвоЙ инструкции по

l ,.:-; lрi Ja rIри работе в шищеблоке. Посуда, инвентарь, тара доJI}кны иметь
- :;_aТВ\ЮЩИе СаНИТаРНО-Эпидемис)логическое заключение. flля приготовления шищи
- .,:]\ с-тся эjIектрооборудование.

во:]растным



: '. ПlrшебJIок дJIя I1риготовления пищи доJDкен быть ocнalr{el{ техшическими средствами

. _-,1 '.1еаЛизаци}1 технологическOго процесса, его части или технологI,Iческой операции

,;.]iНо,-1оГИческое оборулование), холодильным, N{оечньIм оборулованием, иIIRентарем,

'-..\-_]oii (одноразсlвого использования, при необходимости), тарой, изготовленными и:]

, 
1.1 . eplla_loJ], соOтветствуIоtцих требоваIrиям, шредъявл,lеN{ым к MarepI1aJlaрI,

: _:1ТЭКТIiрlтощиtи с пип{евой прOдукцией, устOйчивыми к действию моющих и

:.].{нфLlцир)тощих сродстR и обеспЪчиRаюIIдими условия хранен}Iя. изготовлен}Iя пишtевой

:] _ ]\,кциИ,

1 - i]н}.трснняя отделка произво.цстRенных и санитарно*бытовых ПО]чIеПIеНий пишеблока

_ ,]-дна быть выпсlлнена и:] lчIаТеРиалов, позволяюIцих прOводитъ ежедневную влажнук)

] lKr,. обработку моющиN{и pI дезинфицируgl]tими средствами, }I це иметь llоврех(деuий,

: \ РаздеJIочНый инвенТарь длЯ готовоЙ и сыроЙ прOдукции должен обрабатываться и

..]:iiltТЬСя ра:]деJIыло в Ilроизводствеtlных цеха.х (золtах, участках), Столовая и кухо}tная

, _a\_]а и инtsен.r,арь одноразового исIIоJIьзования должЕы приNIеtlяться в соответствии с

:,::l.:Iiрt]вкой по их применению. IIовторное использOвание олноразовой посуды и

,' - ЗеНТаРЯ ЗаПРеЩаеТСЯ.

1 ч Система приточно-RытяжноЙ вентиляции пиrцеблока лолжна быть оборудована

. -е.-]ьн() 11т систем вентиляции пOмещениЙ, не связанньlх с организацией питания,

_: :-- _rrч&я са}IитарIIо-бытовые помещения.

: . ЗонЫ (участки) и (или) размещеIlI{0е в II}lx оборудоваrtие, яI]JIяIощееся ис,rоч}rиками

-_:.-i-lСНИЯ газOts, пыли (мучной), влаги, тепла должны быть оборУдованы локаJIьными

-]._Я/iныМи системами, которЫе могуТ присOелиняться к системе Rытяжной вентиляции

] ;ilводстВенньJХ полiIешIенИй. ВоздуХ рабочей зонь1 и параметры микроклимата должны

, . , З с-ТС rВОВаТЬ ГИГllеНИЧеСКИМ l{OPMaIИBaM,

j Ск.rадсltие помещенИя длЯ хранениЯ продукции доJт>кны быть оборулованы

: 1 :аrtи лJIя измерения о,гносительной IзJIажности и температуры всздуха, хOJlодиjlылое

i", i.-.gпцgе - контрольными Термо]чIетрами. ответственное лицо обязано ежедневно

- ,1 l,._.Ь показаниЯ прибороВ учёта И вноситЬ иХ в соотвеТствуюIцие ЖУРНаJТЫ

_ 
_ ,-_,_,,l,eHTre 12). журнrurы можно вести в бумакнtrN1 или электронно]чI виде,

- i] попtеп]ениях пишIеблока не должно быть насекомых и грызунов, а также не

' : ::i СОДеРiliатьсЯ синантроПные IlтицЫ и }кивOтные,

] з п}]оизводственных помещениях не допускается хранение личных вещей и

.: .:lЫ-\ РаСТеНИЙ.

- П ,,ря:ок поставки продуктов

. ,:: ,,,1ко\,{ и дошко"цьным образователъныN{ у,IреждениеN"I,

- - . - JTatBЩIrK ПосТаВЛяеТ тоВар оТДельныМи партия'i!{и По ЗаяRкаМ лопIколЬноГо

: -:lе-]ЬнOГО r{реiкденИя, с MoNIeHTa полписания кOнтракта,

- . -]вка товара осуществляется ПYTeliI его дOставки поставщиком на склад продуктов

, ] i:.' I"1 ОбРазоватеJIьной организации,

.'..::ПереДаетсяВсOOТВеТсТВиисзаяВкойДоУ'сОДержаЩейДаТУПосТаВки,
__ -: з;HIle 11 коjIичесТво товара, flодJIех{аш{еI,о дос,IаRке,



_ : l:знспортировку пищевых продуктоlз rIроводят lз условиях, обесrrечиваIощих их
_ ,..,.:_.;ilocTb и предохраняющих от загрязнения. ýclcTaBKa пищевых продуктОв
_ _;.-тв.-lяется специа]1изированным транспортом, имеюпIим санитарныЙ паСПОРТ.

- _ .-,зэр .]олжен быть упакован надлежащи]!{ образом, сlбеспечивающим ег0 сохранность
,: _-:еВОЗКе И ХРаНеНИИ.

_з rTtaKoBKy (тару) товара должна быть нанесена маркировка в соответстt}ии с

:: rзн;iя\1I{ законодательства Российской Федераllии.

- ) ]:_,:rкцItя поставляется в однOразовой упаковке (таре) производителя,

. ,. J: ос},ществляться при нсшIичии N{аркирсвки и товаросопроводительной
, l- ,,,-н-гацIlи. сведений об оценке (подтверждениlл) соответствия, предусмотренных в

l -_;1a.le технI{ческиIч{и реглаil4еIIтами. В случае нарушеллиЙ условиЙ и режима перевозки,
_ ,::,_::е отс}-тствии товаросошроводительной документации и маркировки пиlцевая
- :",:,Ir]{я 11 продовольственнс)е (пиrцевое) сырье на пищеблоке не принимаютСя,

_..,: iI прод}кI{ии должны осуIцествляться в соответствии с требованияN{и

- :=.J.В\'ЮЩИХТеХНИЧеСКИХ РеГЛаМеНТОВ.

Зх:_rнойt контроль поступаюпшх продщтов осущестRляется отRетственным лицом.
: ,,:,:ты контроля регистриру}отся в я(ypнaJre бракераrка скоропортящихся пиЩеВЬIХ

._ , ,-. - ]з. постуIIающих на rшщеб.ltок flOY (При.llохtение 1).

} r_.l{lвIIя Ir сроки хранения продуктов, требовапия к приготовленной пище

: . f,вка I1 хранение продуI(Tов tIитания должны находиться под строгим контрOлеМ

_:_-__ :_ jiего. заIзелуюшеI,о IlроизIзодствоNt (шеф-повара) и rслаловщика ДОУ,так КаК ОТ

- :.iicIIT качество пррIготовляемой пIлщи.

_ . ,,, , евые продукты, шостугtаIощие ts дошкOJIьное образовательное учрежлеI{ие, иМеIОТ

:.: , bI. подтверiкдающие их происхс}ждение, качество и безопасность,

' ; __,-il\ скаIо,Iся к приеNlу IIищевые rIролукты с признаками Еелоброкачест}3еIIности, а
- _ _1,,_l1\хты без сошроводительных документов, подтверждающих их каЧеСТВО И

- '.-:1 _-,aТЬ. не иМеюшрIе марк}IроВки' В сЛУЧае если наЛичие ТакСй МаркирOВки

-, ] ]]]ено законOдательстводiI Росоийскоii Федерации.

:;i }1енТаЦия, удостоверяющаl{ качество и бе:Jопасность продукции, маркировоI{ньIе

1 ii.l]i их копии) доJI}кны сохраIIяться до окОнЧаНИЯ РеаЛИЗаЦИИ ПРОДУКЦИИ.

- ,_ :i.{ хранен}tя И реализации сrсобо скоропорТяЩихсlя проДУкТоВ ДоЛя(ны
: :JЯ в соотI]етс,гвии с са}lитарIrо-эIlидеl\4ИоJIоI'Ическими шравиJIами и нормаrивами

.- ,: _-.lblIoe образоваrелЬное УЧрехtДение обеспечено хоJIОлIIЛЬныМи каМерами.

- . ]. I1\{еюТся кЛшоВые Для хранения с}аих прOД}кТоВ' Таких как МУка' сахар,
:i,,lРОНЫ, КОНЛИТеРСКИе ИЗЛеЛИЯ, И ДЛЯ ОВОПIеЙ.

: -_:-.1IIC помеш{ения (кладовые) и холкэдильные камеры необходиI\.{О СОДеРжать в

- ,. _,i]ошо проветривать.



i.,; зре.lотвращенLtя рitзN{IIожения IIатогеI{}{ых микроорганизмов }le доilускаеТся:

::1з-]ача на следуюtций день гOтовых блкlд;
]f\lорDкивание нереа!,iI-tзоваI{ных готовых б;rюд лJIя IIосJlелуtощей реаJlиЗацИИ В

,.-.Hi{:
:llllв.lечение к приготоRлению. пOрционированию и раздаче кулинарных изделий

_ :]ннllх _циц, включаlI персонал, в дOлжностные обязаlтности ItOторого не вхОДЯТ

-' ..::::b_i ВIlДЫ ЛеЯТеJlЫIОСТИ.

] . =-..lью \{IIни]чII1зации риска теплового воздействия для KoHTpoJUI теМПеРаТУРЫ бЛЮД

"- ..1IlнI,{И раздачИ дол}кны исполь:}оваться термометры.
,:l,ti:epaT},pa горячих хtидких блtод и иных гOрячих блюд, хоJlолных супОв, I{аIIИТКОI],

- _.*-,: _-, -\lых через раздачу, должна соответствовать технологическиь.{ документаМ,

Н pr161 пIIтания и фпзиологических потребностей летей в rrиIцевых BeIIIecTBflx

_-_ _,_;1lанники [ОУ по.lrучаIот I1итаI{ие coI,JIacHo установлеI{ному и утI]ерждепНоМУ
_ ;__-,: --II\I _]eTcKlIM садом режиму питания в зав!Iсимости о,г длительнOсти пребыВаНИЯ

- ,: : __,_-l]]Ko.]bнolvT образовательном уаIреждении (IIриложение 2).

Ii\{атель, меню должно утвер}кдаться индивидуальньlм предпринимателем,
j :_З]ТЬСЯ ЗаВеДУЮЩИМ ДеТСКИМ СаДОМ.

,. -..-, яв.-rяется основныfoI документом для приготOвления пищи на пищеблоке
- j ;.-:a образователь}Iого учреждения.

* , , - ai:]b из\,1ешения в утверх(дённое MeHIo, без соI,JIасова}Iия с заведующим
, : :._\1,.rбразовательным учреждением, запрещается,

,.:_-,1xoJllMocTи I]шесецлIя изменеtlий в MeHIo (несвоевременrrый ЗаВоЗ ПроДУкТОв,
.-_:::i,-ТtsенносТь продукта) медицинской сестрой доУ составляется
.- :э.]я записка с указаниеь,{ приlII.1ны. В меню вносятся изменения и заверяются

- ::3_]\ющего детским садом. Исправления в меню не допускаются.

::. - з \f€НЮ лолжнО разрабатЫватьсЯ на период не менее двух нелель (с 1,1eToM
*--:_j;lзаЦиИ) длЯ каждоЙ возрастноЙ группы детеЙ (рекомендуемьтЙ образеr1

_:;:.lО,ttеttИИ 3).

- _ - -: :l,_rрЦЛIЙ дJIя детеЙ доJIяftIы строго cooTBeTcTBoI]aTb возрасту ребёшка
, ,:,a; j },

- ,-_з.lсн]Iи Meulo для летей I} возрасте от 1 гола до 7 JIет учитыI}ается:



_ l , _,: : _,, _ .,чньlli набор продуктов дJIя ках{дой возрастной rрупrlы (Приложеr{ие 5);-,, 
1...,_,] _]-lя ка)rцой возрастной груплы (Приложение 6);

:, ] ;.зIiс.-iLrгliческих потребностей;
- : ._-lelb прII хоJодной и тепловой обработке продуктов;

. ._.__,зыхб.rюд;
- : - ] ]:ii},Iоза\f еняе}{ости продуКтов пРи пригСтОВлении блюдi

- -' -::,1]i РосПоТребнаДЗора В отношIении запрепдённых прол1кТоВ и блюД. ис_

. . ; :. т,_-оых \{ожет стать приI{иной возникновения желудочно-кишечнОГО

: - : ,: .]: ,_,,тев_-1ения (При;rожелrие 7).

_ , .:... i ];),1ена о.]ного вида п}Iщевой продукции, блюд и кулинарных иЗДелИЙ На

- _: ,:';:Jll про-l1,кtlии, бзrюд и куIилlарных издеJIий в соотl]етстI]ии с таблицей
, ;: .,: _:,_-:_,,кцIIIi с учетом ее пищевой ценности (Приложение 8).

. - - 
] -\ скаетСя корреК,l,ир()I]атЬ с уче,гом климато-I,еографических,

- ; -, : - . :,'_-: - ессlтона-.rьных и ,tерриториfu,Iьных особенностей питания населения,
. ] , -,l._l_,-lентtя требований к содержанию и соотношению в рационе питания

- ] .: \, ]ilцЁвьгх веществ (Прилохtение 9),

- :: '::_еЧенIIя прееNlственности IIитания родителей (законных представителей)

_-. эссорти]\{енте питания ребёнка. Rывеrrrивается на раздаче и в приёмньгХ
- -.. . i} пповой ячейке) следуюIцаJI информация:

, _ , _ _:::_-с \{е!{ю основtlого (орг,атlизованного) IIитания на сутКИ ДjIЯ Iзcex

: ._] :етей с указаниеМ наиIчlенования приема пищи, наименования блюда,
- , l. ::j_lr,]р}Il"{ности ПОРI{ИИ;

;: ;IIIII ПО ОРГаНИЗаЦИ}I ЗДOРОВОГ0 ПИТаНИЯ ДеТеЙ.

;fr Еа]ичии детей в дошкоJъном
':;iГГП!tr ПО СПеЦИаЛЬНОМУ ПИТtlllИЮ,

JfiJго питаЕЕя.

образовательном r{реждении, имеющих
в меню обязательно включаются блюда

,:-:.l. н},ждаюIцихся в лечебном и диетическом питании, долх(но быть

.l.чебное и диетическое IIитание в соответстI]ии с предстаI}JIенными

_:i:,_.НнымI{ представителями ребенка) назначениями лечащего врача.

, ,.*.ьно€ \{енк) дOлхtно быть разработано специалистом-диетологом с учетом
, . ; ]:т,ка (по tтазначениям лечащего врача).

: -]ЮЩIIеся в ле.lебношr иlили диетическом питании. вправе Ilитаться по

. ]l,. \leglo иJlи IIищей, шринесёнt{ой из дома. Ес;tи родите.llи ВЫбРаJIИ I]тОРОЙ

; -:. , \{ саду необходиN,Iо создатЬ особые условия в сIIециально отведёнr"rом

,lt ll.



__; - :]1 :3,цriонов IIи,rания доJI}ш{а осуществJIят,ься в соответстI}ии с
, , : -,::.]_]\,а]ьны]\{и N{еню, пOд контролеN{ ответственных JIиц. назначеЕных
':', _ э], e.lbнo\{ \аIрежленI{и.

j : ..:_;aтва питания (разнообразия),
, - ,: : i:.,.]Iiнарной обработки, выхода

- - |..,,,;, п]lщеблока, правильности

витаминизации б.rпод, закладки
блюд, вкусовых качеств пищи,

сроков
старшая

хранения и соблюдония
_-.\,шествляет шеф-IIовар (Заведlrющий производством),

: , ," : _ il ,l г I{танIIя в JоIIIкольном образовательном учрежлении

, 'l -::,-.':Jal JОЛЯ{еН ПРОВОДИТЬ е}КеДНеВНЫЙ осмотр работников, занятых
- : ---,:i]jlt}t ПИТаНИЯ Ir РабОТНИКОВ, НеПOсредстI]е}rно коIIтаIffирующих с- _ j *,la;l. В To1lI числе с пролоВолЬсТВенныI\.{ сырьем. на налIлLIие: _,1 ._-eBaHttli кожи рук и открытых поверхнOсте' тела, признаков
: ,:]-.,езэнrтй. Результаты OC},IoTPa доmкны заносLlться в гигиенический

: ;:l-,,с],1ы1"I образеч шривелеll в Призrоrкении 10) на бумаlкном иlили
: -,:--.lя\, Список работников, 0тмеченных в хtуршале на день осмOтра,

- : . _. _-Зj,Ть ч}Iсrу работников на этOт день в смену,

;::_].1ii ПроД"YкТаМи и МОГУТ IIо решению работодате.пя быть г{ереведе}Iы на

] :, jНIiзации питаНIlя воспитанников доу, соблюдения меню 0суIrIествляет
. "ii!\.-lЬным образователъным учре}кдением.



_ :-:,]-тся произtsодить замеIIу отдеJIы{ьж видов tIищевOй продукции в сOответС'гВИИ С

_ ,_:]:1ь }II1 правлIлами и нормами в пределах средств. выделяемых на этИ ЦеЛИ

l ;;,-IIя\1 .]jIя детей-сирот и детей, оставIIIихся без tIопечения родителей.

: .,:]счень плlщевоil продукции, котораJI не допускается при оргаI{изации питания
. _:;{ве_]ен в Приложении 7,

_- :,-iях контро.-tя за качеством и безопасностью приготовленн<эй пищевой прод}rкции
,. :1.-1,1ке отбtтрается суточная проба от каждой партии приготовленной пип{евой

]:r сr,точной пробы осушIоствляется назначенным ответственным работником
._'..;,] (ч.-tено\1 комиссии по контролю:]а организациеЙ и качеством питания,
" _ 

,__:,,, готовоI"1 пролукчии), в специаJIьно выдеJIеIIные обеззарах(еЕIIые И

_:j.]1:..ванные е\{кости (пло,тнlэ закрывающиеся) - 0тдельно каждое блюдо и (или)

аарЕое издеJIие.

щая цроба отбирается в объеме:

__-_,,jilr_rнные блtода, биточки, котлеты. сырники, оладьи, колбаса, бутерброды -
j1 . в объеltе одной порции;

... -ные закуски, первые блкlда, гарниры и нап}IтItи (третьи блкlда) - в количестве
- 

]L г.l L.

- :,iil,_)нные вторые блюда, биточки, котлеты, колбаса и т.д, оставляют поштУЧно,
э _,бъелtе одной порции).

- :1_iые пробы должны храI{иться не менее 48 часов в специально отведе}lноМ В

::.ili(€ \{есте/холодильнике при теN{пературе от *2ОС до +6О(],

: _:; Гr_-lТоВоI1 пищи разрешается только после проведения контроля комIIссией по
rз организацией и качеством питания, бракеражу готовой продукr.{ии в составе

, _ * . _1_\ че.lовек. Результаты контроля регистрируtотся в }курнале бракерах<а готовОЙ

: -]J)-кцItи (Приложелrие 1 1).

._--] порЦиоцныХ блlод доJIя(на cooTI]eTcTBOI]a:Ib выходу блюда, указа}Iному l}

;1 ,.;р\шслiии техIiоJIоIии прлiГотовJIеI{ия пищи, а такх(е l] сJIучае НеI'ОТОВ[IОСТИ.

-_..\aкают к выдаче только после устранения выявленных кулинарных
, . :'_ =, ВыJача пишIи на ГрУПпы ДеТскоГо сала осУп{есТВляеТся сТроГо по графикУ.

_ . _:е-lt-.твращения вознI{кновения и распространения инфекциошЕых и N,{ассовых

- . -..,] :ньтl, забсlлеваний (отравлений) нс лопускается:

- _ь]ование запрещенных пипIевых пролуктов;
- _ *Ь]trВоЕие остатков пищи от предыдушего приема и пищи, приготOвленной

- 
-:bix продуктоВ с истекшимИ срOкамИ годностИ и явнымИ признакамИ

. .]:. -.aтвенности (порчи);
. __:,l lt фруктов с нilличиеNl плесен}I и признаками гнили.

- :;ЭК) качества пиIJItr{, соблюление рецептур и технологическиХ режимоВ
, . - :-l \Iе.]I1цинский работник (комиссия по коlIтролю за организацией и качеством

, :.;,..Paxty готовоЙ шродукции), Результаты контроJlя регистрируIотся 1] хtурнале
' - '- ._ - l,'.зоIi ПиЩеВой rIрOДУкции ДошкоJIЬного образоВаТеЛЬноГо УчрежДения.



- :д З ýоn'петеЕIт'пс)ýлведдощего доУ rrо оргilшзации питания входит:

lTBeprrLIeEиe еrкеjшевного меню ;

ýJкгрцъ состояЕЕrI производствелrной базы пищеб.пока, замена устаревшего
lш-сц_uззваявr его ремоЕт и обеспечение запасными частями;

щгдъшfr п текуrrий ремонт пOмещений пищеблока;
ýffiтреЪ собшодения требований санитарно-эпидемиологических правил и Еорм;
обкшечевве rrrmlблока детского сада достаточt{ым колич9ством столовой и

iryЪ:mrЙ IlcЕ}'f,Ьr, СПеЦОДежДой, санитарно-гигиеническими средствами, разделочным
шft:цgвrаашеч. п 1борочным инвентарем ;

l*гт€чеrrг{е коЕгрtжтов на шоставку продуктов питания поставщиком.- :j Жсrа п0 орпlIIЕзацЕи питания детей в гр)шпах осуществJUIется под руководствомшщ;тшЕш Е заlL]ючается:
jl B!.]!lEIlП бе:зопасньпr условий при подготовке и во BpeMlI приема пиIци;
r,фаgrrшFrОваgЕЕ кYJьтурнО-гигиениЧескиХ навыкоВ во времЯ приема пищи дотьми.

* 
-t; ПрВмЬ восIштztЕЕиков доIшкс)льного образовательного rIреждения к IIо;;yIению
l сттл,тqвб_тв,п-яхатегорическизапрещается.

- ]- Зщд т,.тr:ачей t "тц.п детям пошtощник воспитателя обязан:

щвошгrь сто.lн горячей водой с мылом;
:щrхLfьЕсt вьпiытъ руки;
IпftтЁтъ спеIIЕаъЕую одежлу дшI получения и раздачи пищи;
IFЕветF|Fгь шонещение ;

ýaEýýaBEtTb стоjш в соответствии с приемом пищи.

-: fr" J[ ýсЕвЕ,f,ýвýе столов могр привлекаться дети с 3 лет.

,т_Ilщ fL: ryешл раздаtш пищи катогорически запрещается нахох(дение восrтитанItиков в
шйатmm;й зл-ще.

l]]ПЗШ; ]]ц:дща б.шсrд Е шрием пищи в обед осуществJUIется в слелующем порядке:

щ щсltл сервировки столов на столы ставятся хлебные тарелки с хлебом;
}щз-тlглilкiт Ш б;подо ;

]ш_щ?сfl IIервое блrrодо ;

шi5 ýеDеа:tilfваются за столы и начинают прием пищи;
ш[ ,5сЕlе 1тотрблениJI воспИтаýшикамИ ДОУ бшода, помощник восIlитателя убирает

::"1,

_: i: е\{а пIilци, докармjIивают,

[,II{тьевого режима в ffOY

] - : ,l\i .]о]lжеЕ быть орга}lизовац с исlIользоваllиеNI кипячеrrой rrитьевой
W з',ад;^g*п соб.тодения следующих требованиЙ :

дпmгпг!Iт?:ъ еаJ.r, ЕужЕо не менее 5 МИНУ;



. до раздачи детям кипяченая вода должuа быть охлФ{tдона дс комнатной
:емпературы непосредственно в емкости, где 0на кипятилась;

. смену воды в емкости для её раздачи пеобходимо проводить не реже, чем через 3

=,аса. Перед сменой кипяченой воды емкость должна пOлностью освобождаться 0т
.ттатков воды, промываться в соответствии с инструкIdией по rrравилам мытья кlхонной
-Ii--lсудыl ополаскиваться. Время смены кипяченой воды должно отмечаться в графике,

з€.]ение которого осуществлrIется организацией в прсизвольной форме.

Порядок учsта питания

"1. К начаJIу улебного гOда заведующим ДОУ издается приказ о назначении
тъетств9нных за организацию питания, создаfiие комиссии по контролю за организацией
качеством llитаflия, бракераlку готовой продукции, оrrредеJIяются их функциональные

5язанности.

На следующий день в 8.15 воспитатели rrодают сведения о фактическом присутствии
пптаяников в групп{lх лицу, ответственЕому за питани9, который рассчитывает выход
].].

i. С последующим приемом rтищи (обед, полдник) дети, отсуtствующие в дошкольном
зазоватеJIьном учреждеflии, снимаются с питаниJI, а продукты, оставшиеся
зсстребованными, возвращаются на скJIад по требованию.

_. c.-lyrae сн}Iжения численностIл детей, если закладка продуктов дJUI приготовления
-_::;а ПРОИЗОIIIJIа, ПОРЦИИ ОТПУСКаЮТСЯ ДРУГИМ ДеТЯМ, КаК ДОПОЛНИТеЛЬНОе ПИТаНИе,

- rl образом детям старIuего дошкольнс)гсl и \{ладшего дошкольнOгс; возраста в виде
l-itl,tя нормы б,lпода. На следуrощий депь не пришедшие дети сI{имаIотся с IIитания

, :]iIЧ€СКИ.

Ес_та на завтрак rrришл0 больше дотей, чем было заявJlено, то дJuI всех детеЙ
ъIпzlют выход блюд, составлjIется акт и вносятся изменения в меню на следующие
: шриёма пищи в соответствии с кс}личеством прибывших детей.

!'чет продуктов ведется в книге )пIета матери€rльных ценностей (журнале подсчота
эпйяости). Записи в книге производятся на основании гIервичЕых докум9IIтов в

:ествеЕном и суммовом вырtlжении, по мере поступления и расходованиJl продуктов.

. : ]:].]НСИРОВаIIИе РSСХОДОВ На ПИТаЕИе ВОСПИТаЯНIIКОВ

':aпe.IeHI{e питанием воспитанников за счет бюдlкетных ассигнований бюлжетов
з Россрrйокой Федерации осушIествляется в случаях и в порядке, которые
_-:lы оргашами государствепной I]JIасти субъектов Российской Федерации,

. ] jjilкoB за счет бюджетных ассигнOваний местных бюдхtетов - органами местного
,..----lения.

: Еяtедлrевно лицо. oTBeTcTBeFIHOe за организацию питания, составляет L.Iеню на
- _,,ющий лень. Меню составляется на основании списков присутстR}тоIIIих детей,

:ые ежедневн0 с 8.00 ч. до 8.15 ч. подают воспитатели.



'.ёliЫ финансирОвания расхолоt] }Ia организацию IIитания на очереллrой
-._i год устанавливаются с учётом прогноза численностlл детей в дошкольном

.. .-..b;{o\,I r{реждении.

.]-,]низациИ и финаrтсИрова}{ия питания, предоставляемого на льготной основе.
_ ; --,U]ко-тьныNt образовательныМ учреждением самостоятельно на grсновании
_-: :l э]\ постановлений, 

распоряжений, прика:]ов,

-,зttсовое обесrrечеrrие

:-..{KIi ll п пяпок опDеделения оDг питания

j.:;aIlРОВаЕие питания воспитанI{иков осуществляется за счет:

,: 
_ :ltтe;reli (закоtlных шредставителей) восIIитаI{ников (да,rее * родитеJIьскаjI

, ].:_;IJOB и детей с оВЗ из ассигноваrrий мунициrIаJIьного бtодкета;

- - :,: -]-1I{я пI{тания за счет средств рOдительской платы

,]; --.'lСТ8ВЛOНИ€ питания воспитанн}tкам за счет родительской платы
: . l -'_ с-я в рамках срелс,гв, I]зимаемых с роди,геJIей (законttых представителей) за- и ухOл за детьми в детском

,:,.,aнIle родительской платы прOизводится на основании табеля посещаемости

_.:_-.-lЬскаJI плата начисляется авансом за текущий месяц и оппачивается шо
',:. ПОлlл"lенной родителями (законными представителяпtи) воспитанников в

. -,- \ . оплата производится в отделении банка по укiiзанным в квитанции

--iнl{e родительской платы осуществляется ежемесячно в срок до 25-го tIисла
] _- _ -)роМ булеТ оргаI{изоl]ано IIитаIIие, чтО oгoBopeнo в догоIзоре, зак;llочённом, 

_,:_ j.lя}llr (законными представителями) и уlреждением,

l-.--rССШеНИИ ВОСПИТаННИКОМ ДеТСКОГО СаДа роДите.ши (законные представители)
::,'В обязанЫ сообпlить воспитателю. Сообп{ение должно поступить

- - 1-_:jHo. то есть д() наступления дня отсутствия воспитанника.

- ,: .rтсутствии воспитанника ребенок сниilIается с питания, t Iри этом
- . -a -]rIцо прои:]водит перерасчет сто!Iмости питания и уплаченные деньги, -.; на счет родитеJIя (заколtлlоr.о IIрелс.Iавите;rя).

.: - .]:]3ЦИЯ ПиТания счет бкl ассигнований об и

о

. : -.] оIоджета

- - -Чeitlle IIиТаIIиеМ ВосIIиТаIIникОВ За счет блодrкеТIIых ассиГноВаний блоркета
',_.]aтII осуществляется в слгIаях. установленных органами государственной

, ,1.:]нниКов за c.leT бюджетных ассигноRаний муниllипального бюджета *
-, ;:го саL{оуправления.



: i. Порядок расходования бюдrкетtlых ассиIтIовагtий осущестIзляется в соотI]етстI]ии с
- -,',_,ваниями нормативных актов органов вJIасти.

j организация trитания за счет вллебюдхtе,гных средс:I]в

- ], Внебюджетные средства детский сад направляет на обеспечение питанием всех

- r,. Jрий восIIитанников.

, ]. Ответственность и контроль за органrrзацией шитапия

Завед),кrщий дошкольныfoI образовательны 1 rIреждением со:здаёт услOвия для
:llilззции качестве}Iного IIитаIiия восгIитанников и IIесе1, IIерсо}IаJIьIIую

:_JTB€HFI0CTЬ за организацию IIитания детей в дошкольном образоватеJIьноN{

.; -::_lCHlIll,

_ _ Заведующилi ДОУ представляет }пrредителю необходимые доку]ч{енты п0
. . l;,ЗОВаНИЮ l:IеНOЖНЫХ СРеДСТВ На ПИТаНИе ВОСПИТаННИКОR.

- _, Распреде.lтение обязанностей по
- _ .;iIка\{и пипlеблока, кладовIIIиком

- _:':::1аrТся В ДОЛ){tностных инстрУкциях.

организации питания между заведующим,
в допIкольном образовательном у{реждении

- - :: наLIалу нового года завел}тоII{им лоУ издастся приказ о назнаIIении лица,

:;-_-lв€нног0 за питанI,Iе в доtllкольнсlм образовательном учреждении, комиссии п()

: .tю за оргаллизацией и качестI]оN{ IIитания, бракерахtу готовой IIродукции,
- - __.,lя ются их функциOна-цьные обязанrrости.

i\онтроль органиЗации tIитания в дОшКОЛЬНOм образовательнOм r{реждении
_ .;:тв.lяют заведуюпlий, медицинский работник, комисс}Iя по контролю за
- _,,l.r.]цIieii и качество { питанIIя, бракершку готовой продукции, утвержденные
, 

._] _ \1 заведующего детскиl\{ садом и opгallы самоуIРа}зJIеI{ИЯ В СОО'IВеТС'ГВИИ С

1]ч!tя\{и. закрепленными в Уставе дошкольного образовательного учреждения.

_ :,l:j_],\.iоtциЙ,ЩОУ обесrrечивает Ko}ITpoJIb:

:.-iпо_iIнения сутоIIных норNI прOдуктового набора, норм потребления пищевЫХ
. . .-. энергетической це}Iцости дIIевIIого рациона;

::"lо.-lн€ния договоров на закупку и шоставку прол}ктов питания;
-.,,.]вий хранения и сроков реfuT изаI{ии пипIевых продуктоR;

],1атериitJтьно-технического состоян}lя помешцений плшцеблока, нiL,Iичия

- ;1 \1сrго оборуловапия, его исшравI{ости;
. еспеченлтя пищеблока дошкольного 0бразовательного учреждения и мест приема
. .,таточным количеством стOловой и кухOнной посуды, спеL{одеждоЙ, caнplTapнo-

" : ]-скII\1и средствами, ра:]делочныл4 оборудованием и уборочным инвентареМ,

.,:;1ссI{я по контролю за организаI{ией и качоствоNI питания, бракеражу гОтОВОй

: .l i \lедициttский работник) детского сада осущестI]Jlяет KoIlTpoJIb:

.*]]:.тва пOступаюш{их продуктOв (ежедневно): осуIцествляет бракерах<, котсlрый
.__ :.,rHTPoJlb цеJIостIIос,ги уilакоIзки и орI,аIIоJIеuтическую ()цецку (влtешлtий вид,

l _,liтенция, запах }r вкус поступаюtцих продуктОВ И ПРОДОВОЛЬСТВеНFIOГО СЫРЬЯ), а

_ :l_:Kr-r\lCTRo с сопроводительной документацией (товарно-транспортными
:'1,i. декларациями, сертификатами соответствия, санитарн1>-

_ ]:IIческими закJllоченияý{и, качестI]енныN{и удостовереIl}tяN{и, ветеринаРнЫNtИ

_ ,: . поJожения по шитанию технолог}Iи приготовленlIя шищII, качества и



:Ё-зеЕIяJI бракеража готовьD( б.irюд, результаты которого е}кедневно з€lносятся в журнаJIýtrра:ка готовой пищевой гrродукции;
- - :,,1ilз oTi-5opa и 1,с-rовий хранения суточных проб (еlкедневно);-,' l",l пlrшеб,,тока, его санитарного состOянри1 реiкима обработки ,,осуды,

,1 : -.iioГо оборулования, иIIвеIIтаря (еrкелrтевно);
_ -",:'-]енI{я прави-х личной гигиены сотрудниками пищеблока с отметкой в, - -...: ,- ],: ,i\\,pнa-]e (ежедневно);
,i,-рi:ltрования 

родителей (законных шредставителей) tl е}кедневном мен}о с, :.: ,1 зы\оJа I.отовых б.шод (еяседлtевлло);
:: _ '.]НеНI{я сутоLIныХ HopI!{ IIитания на однOго ребенка;

_ j *],lченIlя Еорм потребления основных пиII{евых веIцеств (беrIков, жиров.:'ОоТВетствиЯ энергетической ценНOсти (к;r_llорийности) дневного рациона. . 1 Ч е a Kti\{ потребпостям Iзоспита}IIIикOI] (ехсемесячно).

, ,_,fBeTcTBeHHOe за 0рганрIзаЦию питанИя, осущесТвляет учет питающихся детей' ,' -;iТаНrIЯ" КОТОРЫй ДО-lrХСеtt быть в бу*мажноп,t виде прошнурован, IIpoHyMepoBaI.I,, : ,i]lЭТЬю и подписью заведуюIцеI,о дошкольным oOpu o*oranu"ur* r{реждением.. ': :;]ение ж}pHiLrIa в электронноN{ виде.
" _ .,]"\\trЕнтацIlя

- -]}' JoJ)i(Hы быть с,шедующ}rе докумен'ы IIо r]опросаNI организации IIитаfiия: -, -,ll1\Ющие и уT ётныеt пOдтверждаIOщ}Iе расходы по пtлтанию):

- _. .{цее Положение об организации питания в ЩОУ;"";:,:eНIie о производственном контроле за организацией и качествоI,{ питания в

. 
,_,:-"-1,::r: коý{иссI{и l1o KoIITpoJIro за организацией и качестI]ом шита}lия,..,ts()ll продукции;
_: 

,]ы нз поставку продуктов питания;
_ '::,,-е ]-х недельное менк), вклк)чаюЩее менЮ для возрастной группы детей (от- ,: _-l З-7 лет), техноJIо.Ические картЫ куJIинар}IЫх изделий (б;lrод);: :iЗНсе },{енЮ с указанием выхода блюд для tsозрастной группы детей (от 1 до 3; l )l
,; _ ',lfCTb кOнтроля за рационом питания детеfi (Прилоя<ение N13 к СанПиН- ] - -],lr, fioKyMeitT составjIяется отI]етственным работником летского сада кажлые
" _ ]]по-lняется ежедневI{о.- -: .-] ,, чета посеu{аеп{ости детей;- -,:_l-] \,чета ка_ltориiiности (расчет и оценка использованного на одного ребенка-]1_'t, гIабора пищевых IIродуктоIз I]роIзодится один раз в l0 дшей, шодсчет"-] ,] _iенности полученного рацIrона питаЕия и содержанIrя в нем основных

- ,.,, . ts проводится ежемесячно):
- l:: -l-- бракерока скоропорТящейся пиtцевой Продуlщии (в соOтветствии с

.* _-Dакеража готовой пищевой ПРодукции (в соответствии с СанПиН);- _. .,чета работы бактерицидной лап,rпы на пиIцеблоке;- - 
__:- генеральной уборки, ведомость учета обработки frосуды, столовых:\ _]ования;



., J _, _:ёрЁчеЕь trриказов:

*}б 1тверждеЕии Е введеЕие в действие настоящего Поло}кения;о введенrти в действие примерного 2-х }iедельног0 меню для воспитil}fниковд:'rт, : :rъЕýго образоватеJБного учреждения;
Сf оргапизации лочебного ILдиетического питания детей;,lll кпн-гро:rе за организацией питания;
l]С5 }твержденш{ режима питаниl{;
Jз;шiаз вы,цачи пищи;
П;аiiаз за обор и хранение сlтоsных норм;
."iiршкш об ответственных за организацию питания;
]Lрш;аз о бракеражной комиссии;
iIршаз об утверждеЕии норм.

}*, :}lgшшчнтglьЕые положения

]_,д, , fа;таятцее Положение является лока",'ьным нормативным актом доу, принимаетсящш ],*g'агшческом совете и утверждается (либо вводится в действие) шриказомтmшт**;ч}J Еёг0 .]оЕIкольным образOвательным учреждением.



Прилоlкенио 1

к полOжению об организации питания
воспитанников в.ЩОУ

Журна,ч

бракеража скоропортящейся пишdевой прод}кции,
на пищеблоft

Номер

подтвержд
аюtllегO

ть
принятого
пищевого
продукта Результаты

,Icbческой
оценки

Услов
пя

ИЯ,

[ата lt
чаý

фактич
еской

яо

ии,

тво о
государств

ецной

Приме
чание

лица

ст-
венн
ого

ый
срок

ации

циивенного
сырья и

tIищевых
продуктов

Поста
вщик

вшего
продукт
а (в кг,
л}Iтрах,

шт)

тtsо

ительвка

,Щата

oTK}I

&

11

го

м

о-

)

13121097 864 53



||-|2 часов 24 часа

]:З _РаК завтрак завтрак

.:- ]_,l завтрак
]

второй завтрак второй завтрак

,_,,.ieJ обед обед

шt I

I

i] j].lJник полдник полдник

ух(ин у}кин

]

второй ужин

Приложение 2
к положению об организации питания

воспита}Iников в ДОУ

,'.,,:-,:.: пIlши в заRисиN{ости от длительности пребьтRания детей в
дошкольной организации

Iщ
: -. часов



Прилоlкение 3

к положению об организации питаIIия

воспитанников в ffOY

Меню rrриготав.тrиваемьlх блюд

Неделя 1

Пищевые вещества
(г) Ns

Энергети-
ческая

ценность

(KKa_Ti)
уБ жблюда

ВесНаимено-
вание

блюда



: . fllИ Д9НЬ]

-_- i \l

Недеrrя 2

,a.L''

r
-:r{

- .: _срiiод

, j;.iilЁ Зп



Приложение 4
к положению об организации гIитания

воспитанников в.ЩОУ

Масса шорций для детей в заl]исимости от возраста (в граммах)

Блюдо

] ,1.1l1 овощное, иJIи ,Iичное, t,lJlи т,вOрожное, иJ,Iи lиясное блюдо
-:.з€тся комбинацttя разных блкrд завтрака, при этом вLlход каж(дOго

.: ,,1J)tет быть уменьшен при условии соблюдения общеЙ массы блюд
- -::i i

q.;ка (холодное блюдо)

L-Jт. овощи и т.п.)

- , : li_lюдс)

, . 1.1юдо (мясное, рыбное, блюдо из мяса птицы)

. :..ioJo (копtпот, кисель. чаЙ, напиток кофеЙrrыЙ, какао-напиток,
:. ilЗ ШИПОВНИКа, СОК)

Приложение 5

к поло}кению об организации питания
воспитанников в Доу

Среднесуточные Еаборы пишIевой продукции для детей в ЩОУ
HeT'тo г, мл на 1 в

--1аj1}{енование пищевого прод}кта или группы пищевых прOдуктов

_ ],!о.:Iочная и кисломолOчная Ilродукция

:'о-9YоПl.Д,Ж,)

Масса порчий

от 1 годадо
3 лет

З-7 лет

1з0-150 1 50-200

50_6030-40

150_180 1 80-200

50-60 70_80

1 10-120 130_150

150_180 180_200

95 100

Итого за
сутки

з -,|
лет

1_3
года

з90 450

4030

9 11

4 6

50 55-,, КаТеГ'ОРИИ)



::-. цыплята-бройлерьL, индейка * потрOшенная, 1 кат.)

:'_ bi (ПеЧеНЬ, ЯЗЫКо СеРД{е)

. . в т,ч. филе слабrэ- или маJIосоленое

, : ;)T;I{e. замороженные, консервироRанные), включаJI соленые и
: :_е боjIее 10% от общего количества сlвощей), в т.ч. томат-пюре,

- j _ ]tsЫе PI ОВОЩНЫе

l _,i3оВаI{IIые шаПиТки

1чныи

, :_е }{зделия

_ ,:a,_]lIHOe

:- litТ€ЛЬЦое

---iillе изделрlя

- 
1_, вые

. : -a[IoK

, - aI напиток

- . ,_]}, числе для приготOвления блюд и напитков, в случае
_:]нI,1я rIищеtsой продукции промышJlенного выпуска, содержаIцих

-.1ча сахара должна быть уменьшена в зависимости 0т его содержания
,, е\IоЙ готовоЙ пищевоЙ продукции)

,,.]ебопекарные

,еваr{ поваренная йодированная

20 24

2520

3732

1 1

па 140

180 220

95 100

9 11

100 100

500

40 50

60 80

30 4з

8 |2

25 29

18 2|

9 11

|2 20

0,5 0,6

0 5 0,6

|,21 0

3025

0,50 4,

2 J

J 5

; :l ,1rIН&Я



Приложение 6

к шOложеЕию об организации питания
восIIитанников в,ЩОУ

Суммарные объемы бlrюд
по приема},I пищи (в граммах - не менее)

,_ : . С.-I}1

В ш"re

:.;lIt

Прилохсение 7

к пOJIожению об оргаЕизации питания
воспитанников в,ЩОУ

Перечень пиu]евой продукции,
которая не допускается rrри 0рганизации питания детей

.,: rродукция без маркировки и (или) с ис,текшими сроками голности и (и:rи)

недоброкачествеЕности
_родукI{ия, не соответств},юшIая требованиям технических рег

,ламентов

союза.
. - ..jКоХозяйс,rвенлlых }киI]отных и Ilтицы, рыбц не 11рошедшие ветеринарн0-

.1СПеРТИЗУ
- :-тты, кроме говяжьих Iтечени, языка, сердr{а,
-: "- еная штица.
_ :.i\ жиIзоТIIых.

. : -r ВоДОшЛаВаЮIцих ПТ}Iц.

, :язненной и (или) поврежденной скорлупой, а также яЙIiа из хозяйств,
jlых по сальмонеллезар1.

баrrоко бомбажные, ll
хлошушиlI балrки снарушеIIиеNl герметич}tости

::формированI{ые,

от3до7летэтtдо3лет

400350

100100

450 600

200 250

450400

150100

.; а. СУХСlфрукты. загрязненные различныN{и примесяIии }Iли зараженные



- jlЫNIИ ВРеДИТеJlЯМИ.

.,,Щевая продукция домашнег0 (не промышJIенного) изготовления.
--\{овыс кондитерские изделия (пирожные и торты),

-,.ьlJ,ы, изделия из мясной обрези" д!lафрагмы; рулеты и:] мякоти голов, кровяные и

- -::Ые коJIбасы, заJlивtIые б:rюда (мясttые и рыбные), студFIи, форшмак из сеJIьди.

.,КаРОНы по-флотски (с фаршем). макароны с рубленым яйцом,
. ,пог из непаотеризOванного молока, фляжный твOрог, фляжнlто c]v,eTagy без

1]есI(ой обработки,

:,,lстсlrсваша - "calvoкBac".
]]1бы и IIродукты (кулинарные изделия), из них приготовленные.

tiI концентрированные диффузионные.
, .lоко и моJIочная rrродукция из хозяйств, небJlагоIIоJlуt{ных по забоJIеI]аемOсти

:iТIiВных сельскохозяйственных живOтных, а также не прошедшая первичн},ю
, '_ ткy и пастеризацию.

.].окопченые мясные гастрономические изделия и колбасы.
j 

,.]'_]а. }1зI,отоIзлеЕIIые из мяса, IIтицы, рыбы (Kporle солеллой), не ltрошедших

.l, ю обработку.

.....rорастиТелЬноепаЛЬ]\{оВое,рапсоRое)кокосоВое.хЛопкоВое.
-",l]еНЫе во фритюре пиIцевая продукция и прOдукция общественного питания,

: J\ с. горчица, хрен, перец острый (красный, чер}Iый),

-.]]ые соусы, кетчупы, майонез.
: _ ЩIl LI фрукты консервированные. солержап{ие уксус,

; е натураЛьный; тонизирующие напитки (в тоN{ числе :)нергетиtIеские),

, :1НаРНЬlе, гидрогеI{изироваI{IIые масJIа и хtиры, маргарин (кропtе выпечки),

_,: _] абрикосOвой косточки. арахис.
, ,1ЭоВанныс напитки; газированная вода питьевая,

.*t]ЧНilЯпроДУкц}lяиМоро}кеноенаосноВерастиТеЛЬныхпмроВ.
",:,fтеJIьIIая резинка.

. :ыс. кисломолочнаlI продукцIIя с содерх(анием этаIIола (более 0,5%),

-;\1еЛЬ, В ТОМ ЧИСЛе ЛеДеНIIОRаЯ,
-,-r-]ные напиткИ и N{OрсЫ (без термИtIеской сlбработки) из плодово-ягодног0 сырья,

] _]шки и холодfiые супы.
' ]1:IIiца-ГJIаЗУнЬя,

: iтеты, блинчики с мясом и с твOрогOм.

_]а Itз (лtли на ()снове) сухих пиlцевых концентратов, в том tIисле быстрого
,в"lения.

-],.оd)ельные и кукурузные чишсы, снеки.
__--lия из рубленого ]!{яса и рыбы, салаты, блины и олшьи, приготовленные в

: .r\ ПiUlВТоIIногO лагеря.
.лки творож}шrе; }rзлелия твороя{шые более 90й ясирtlости.

, ..око и молочные наIlитки, стериJIизованные менее 2,5О/о и более 3,50й жирности;
, 1.r,-lочные напиткИ менее 2,5О/о и более З,5%о ЖИРНОСТИ,

-.]вые кулинарные блкlда, не входящие в менк) текущего дня, реаJIи:]уемые через

, a_,



Приложение 8

к rтоложению об организации питания
воспитанников в,ЩОУ

Таблица замsны пищевой прOдукции в граммах (нетто)
с их шиIIIевой ценности

_1 ;:- ПIiШеВОИ ПРОД}КЦИИ

]!lшt],:":зпo шитьевой с массовой долей
mп:в ].10й

Масса,
г Вид пищевой продlкции - заменитель

Масса,
г

Мясо кролика 96

печень говяжья 116

Мясо птицы 9"7

Рыба (треска) |25

Iвсrрог с массовой долей жира9Yо |20

Бараниrrа II кат. 97

Конина I кат.

Мясо лосося (мясо с ферм) 95

О.тrенина (мясо с ферм) 104

100

Консервы мясные

100
Молоко питьевой с массовой долей
кира2,5Yо

40
Мопоко сгущенное (цельное и с
оахаром)

Сгущено-варенOе молоко 40

Iворог с массовой додей жира9О/о 17

Мясо (говядина I кат.) 1,4

Мясо (говядина II кат.) |7

1 7 5Рыба (rpeoKa)

Сьтр 1 2 5,

22

100

Яйцо куриное

8зМясо говядина
100

Рыба (треска) l05
- . ],Iассовой долейt жира9Yо

104

120



:,'t :111nOa

- ] -t,o \ь!l\цr,

: r-:,rIt
__9/.\ri!

с массовой долей жира9уо зl

(говядина) 26

(треска) з0

цельное 186

41

20

(говядина) 87
100

с массовоЙ долеЙ }кира 9Уо 105

белокочанная 111

цветнаlI 80

|54

118

(фасоль), в том числе
зз

орOшек зеленый 40

орошек зелеlrый консервир<эвал,rный 64

100

300

консервирова}Iные 200

фруктовые 1aa1JJ

фруктово-ягодные Iзз

12

,ернослив t7

22

:

Капуста

Свекла

консервированные

Соки

Яблоки

[tурага 8

100



Прилохсение 9
к положению об организации питания

воспитанников в,ЩОУ

Потребность в IIищевых веществtIх, энергии витаминах и минерапьных вещоствах
(сугочная)

показатели

(г/сут )

-._ г/сут)

J j].]ы (гiсут)

. - -тическfu{ ценность

. liiH С (мг/сут)

l;rн В1 (мг/сщ)

- ::tH В2 (мг/сlт)

tr;{::_\(ин А (экв/сут)

шшшт:_цпн D (мкг/суг)

:,i (мгlсут)

,: tмг/с_чr)

, rrг/сут)

rrг/сут)

,.lгlсут)

.},т)

:- сут)

- сут)

Потребность в пищевых веществах

3-7 лет1-3 лет

42 54

47 60

261203

1400 1 800

5045

0,90,8

0,9 1,0

500450

1010

800 900

800700

20080

10 10

600400

0 1,0,07

0 02,0,00i 5

2,01,4



пря пL{аяIIии

Разрешени
ек

взвешиван
vм

х блюд

татыВремя
a}Ulтиll

а

Примечан
ие

Подписи

членов

бракеражtr

комиссии

ои

изделия

блюда,
кулинарно

го

ой оценки
качества готовьtх

блюд

HaиMeHoBat"t

готового
блюда

ие

86 75J 42

Прилоrкение 10

к положению об 0рганизации IIитания
воспитанников в ДОУ

гигиенический

Jшд

:

Приложение 11

к положению об организации питil{ия
воспитаFIников в ЩОУ

Журttал
бракеража готовой пищевой продукции

Подпись

работника
(ответственно

го лица)

Результат осмотра
медициfiским
работником

(ответсrвенным
лицом)

н)
отстране

Подпись
сотрудника

об
отсутствии

заболеваний
верхних

[цыхательньгх
путей и

х
заболеваний
кохtи рук и
ОТКРЫТЬIХ

поверхносте
й тела

Подпись
сотрудника

об
отсутствии
признаков

иt.lфекционн
ых

заболеваний

у сотрудника
и членов

семьи

,Щолжност
ь

Фио
работнlтк

aа

( последне
е при

на_-lичии)

у lJ-гrclr 1vU r ь/

Результаты



Прилоlкенпе 12
к положению об оргаЕизации гIитания

воспитанников в ДОУ

Журнал

учета температурного режима холодильного оборудования

' i ; : l'B3HIl€ ПРОИЗВОЛСТВеННОГО
помещения

. i :ilrtенование складского
помещения

Журнал

rIета температуры и вл€Dкности в складских шомещеЕиях

Температура в градусЕж

Щельсия

плесяц/дни: (еtкедrrевно)
Наименование холодильнOго

оборудования

1 2 J 4 30

Месяц/дни: (температура в градусах Щельсия и
влФкность в процентах)

1 2 з 4 30



При"lrожение 13
к rт0ложению об организации питания

воспитанников в l]OY
,_---редеjIеIrие в IIpoцeIIT}IoM отI{оше}Iии шотреблеrtия шищевых tsеществ и энергии IIоприемам пищи в зависимости от времени пребывания в.ЩОУ

Тигr организации

; .,ьные организаI{ии, организации по уходу и
_ l . р\ . оргаЕизации отдьжа (труда и отдыха) с

:неl]ным пребываrlием детей

Прием
пищи

Доля сугочной

завтрак 20%

второй
завтрак 5%

обед з5%

полдник 15%

ужин 25%

завтрак 20%

второй
завтрак 5%

обед 35%

полдник 15%

ужин 20%

второй

ужин
5%

-----..--

потребности в пищевых
веIцествах и эFIергии
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