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Упраьчение образования и молодежной политики адмиIIистраIии города Рязани
Myieil{pýtAJlЬнoЕ БюджЕтýоЕ дошкOльноЕ оБрАзовАтЕяьноЕ учрЕждЕниЕ

З9а044, г. РязаIъ, ул. Крупской, дом 4 а
e*rrail: ds 1 06.rчаzап@ryаzап. gоч.ru

САЛJ& lSбр
Телефон: (4912) З5-З5-Эб Факс: (4912) З5-65-76
СаЁr: http://mbdou l 0б.uсоz.пеУ
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учебный план
Е* 20?3а824 учебный

,ес JO ,i

ыIfi rOд
Образовательцые
области

Виды
органшзовапrrой
сбразоват*ль*ой
деятельпости Грушпы

1 tшл.гр"

23 леt
(Jý12, J\b14

льI5}

2 нл-гр.
3-4 лет

(}Ib 5, м10,
JЁ13)

Ср-гр"
4-5 лет

(ЛЬ1, Nэ2,
}li?б, JЪ8}

Ст- гр.
5-6 лет

(J\ф4, М7)

ГIодг.
rр.

б-7 лет (JФ3, Nэ9,
дь11)

Физuческое
pat}aýTKa

Фшзпческая
щуJtьтур*

") ] J _)
nJ

IIознавдтельное
развитýе

Щействие с
fiредп{ýтамш

l

зпакомство с
(}кружающцl}I
пЕяtrюи

1 1 0,5 0,5 1

Экологшя 0,5 0,5 1

Рязвgтsе
элемеЕтарпых
математичоекшх
швекеrав-rrевяй

t 1 1 z

Конструированиа I 1 1 1 1

Речевое развштяе Рязпштш* речи l l l l

Грашrота 1

Худ*жестаешв*я
лIIтературs

Ежедневнс
в режкме
дня

ЕжедЕееЕ*
в режиме
д}Ut

l I I

ХудохссетвенýG-
зстетЕческOе
Irдзвптfrо

Рхс*ваýше l 1 t l 1

JtreHlсa flý пý 8,5 *,5



Задачи образовате,rrьцой области <<СоцимьЕо-ком!fунцкативное 
ра:lвитие}> реlпаются вшроцессе совместIlой с rrедагогом и дgгской саL{остоятgльной деятельности в ре}кимпъD( MoMeHTttx.

в гругrпе раннего возрастa, младшей и средней цруrшах заЕrIтиrI провомтся в первуюIIоловину ДТЯ (во второй полOв}Iне дflя могут црOводитьсямузыкаJIъЕые шпл физку.тьтурные занrIтия,в соответСтвии с графиком работы сffециаJIистЪв).
Во второй .IоловиЕе дЕl{ после дневного сна в старших {руппах заЕrIтия проводятся 4 разав ftедеJIю, в подготовительЕъж к rrlколе Ipylmax _ |-2 раз" * "Ьдa*. Их ,rродолхспr"й"о.r"соQтавJбIет не более 25 w 3а миЕут соответствеIIýо.
В середиЕе времеЕи, отведеЕного на

IIроводятся физкультурные миfiутки, в течение 2-х
10 MrTKyT"

ЕепрерывIIую образовательную деятеJIьшость,
мицут. ГIерерьвы межд/ занятршми - нý меЕее

Продолтситедьность дrевной суммарной образоватеrъной Еагрузки для дегей от 2 до З лет-20минут;отЗдо4лет*30минут;от4доjо**4Ьминут;от5добйт-50минутили75пrинут
при оргаЁИзациИ 1 занrrтшI после дцевЕогО сна 90 мшIут; от б до 7 лет- 90 минут.

Продолхшlтельность зшrжий для дотей от 2 до 3 лет * но более 10 мкнут, от З до 4-х лет - небОЛее 15 ШШТУТ, ДЛЯ ДеТеЙ ОТ 4-х до 5-ти лет - не более 20 микут, дrrя детей от 5 до 6-ти лет _ ве более25 минут, а дJIrt детей от 6-ти до 7-ми лет - Ее более З0 микут.

Апплпкацпя

Соцвальцо-
комlWуппкатпЬЕое
раl}витие

ИптегрироваЕо В хоДе разлшчпых впдов детской де"теоьпББй

Всеrо (кол-во
запятий в


